
PERCURSO PEDESTRE 

DIFICULDADE: ---- FACIL I MEDIC 

12.040M I 05:00 H 

COIMBRA 

OLIVEIRA DO 

HOSPITAL 

Ii PARQUE NATURAL 
CURSO DE AGUA 

� BARRAGEM I LAGO I LAGOA 
- AUTO-ESTRADA 

- ESTRADAS NACIONAIS 

@) CONCELHO 

• CIDADE 
• OUTRAS POVOAyOES 

D PONTO DE INTERESSE 

II POSTO DE INFORMAQAO TURISMO 

II PAROUE DE ESTACIONAMENTO 

El FONTE OU NASCENTE 

m ATENQAO 

� TRILHO 

,-J TRILHO AL TERNATIVO 

NELAS 

e MINAS 
DA PANASOUEIRA 

D covAo CIMEIRO 
Bl PANORAMICA SOBRE O VALE GLACIAR DA CANDIEIRA 
11 CHANCAS 
II TURFEIRAS E CERVUNAIS 
El FRAGAO DO POIO DOS CAES 
l3 PLANAL TO SUPERIOR GLACIARIO 
El PANORAMICA SOBRE O VALE GLACIAR DE ALVOCO 
El PANORAMICA SOBRE O VALE GLACIAR DE ESTRELA 

EJ PANORAMICA SOBRE O VALE GLACIAR DE ALFORFA 

CASTELO BRANCO 

LISBOA 

CAMINHOS 

DANDO ACESSO A AUTOMOVEIS ""'"" .... 

CARRETEIRO 

DE PE-POSTO 

AOUEDUTOS: ELEVADO, SUBTERRAN£O --=-- ····CJ···· 

LAGOA OU ALBUFEIRA 

LINHAS DE AGUA 

,,,,,..-....... -::- ••• :: .. ..!''-<----...) --·� 

ESPANHA 
SALAMANCA(120 KM) 
VALLADOLID (235 KM) 
MADRID (326 KM) 

ESTRADAS 

2.00OM 

I.BOOM 

5,5M OU MAIS, DE FAIXA DE RODAGEM 

MENOS DE 5,5M , DE FAIXA DE RODAGEM 

SAIBREIRA. SOCALCOS 

VERTICES GEODESICOS 

lOOOM 

k26 l1IMEL 

�::::::-

AIRE 
1:8:i 

VIG/A OLAIA 

A A 

2.OOOM 3.OOOM 

" 
COTAS 

POIO DOS CAES 
.... : 1807m ...... !_ 

4.OOOM 5.OOOM 

215 317V 

DO TERRENO; DO VERTICE 

CURVAS DE NiVEL 

11754m 
··:

··
····------

··
····,· 

6.00OM 7.OOOM 

TERRENO PEDREGOSO; PEDREIRA <::i 0 o'-l � 

TERRENO ROCHOSO, ROCHEDOS 
� � � 

LIMITES 

DE DISTRITO; DE CONCELHO +·+• +·+·+·+ +-+-+-+-+·+ 

8.00OM 9.OOOM 

ESCALA 

O M  

1O.00OM llOOOM 12.OOOM 

EXTRATO DA CARTA MILITAR N" 223 

5OO M IOOO M 

CVL 2

Start: GPS 40º 19' 19" N; 7º 36' 46" W




